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Elsé6 tejezet

Az ismerdés hangokra ébredt fel. Bar az ismerds hangok és
zajok 4ltaldban megnyugtatjdk az embert, most mégis, 6sz-
tondsen, a legszivesebben egybdl felpattant volna, hogy
megnézze, mit csindlnak a kollégdi. Hallotta, hogy szikéket
és csipeszeket tesznek egy fémtdlcdra. Az életmikodéseket
ellenérz8 monitorok halkan pittyegtek, valaki felszakitotta
egy steril géz csomagoldsdt, és a hdttérben hallatszott az oxi-
génpumpak monoton szuszogisa.

Még csukott szemmel is vildgosan ldtta maga el6tt
a mitdt. Azt is tudta, hogy f6l kellene kelnie, de a testét
6lmos firadtsdg jarta at. Ugy érezte, meg se tudja mozditani
a végtagjait. Nem emlékezett rd, hogyan keriilt a betegszéllité
kocsira, de azzal nyugtatta magat, hogy biztos csak ledélt rd
az éjszakai tigyelet kozben, és véletleniil elszenderedett. Nor-
milis kortilmények kozot a stirgdsségi telefon csorgése vagy
a radi6é add-vevd kitart6 sercegése ébresztette, és azonnal tal-
pon volt. Ez a mostani alvds azonban szabalyosan leteritette.
Ugy érezte, még szemhéjanak megrebbentése is kiilon erdfe-
szitésébe kertil.



Az erés fény elvakitotta. Kénnyek szoktek a szemébe, és
hunyorognia kellett. Olyan bdntéan erdsek voltak a limpdk,
hogy még a kérvonalaikat is csak nehezen vette ki. Amikor
azonban sikeriilt, egyszerre érzett zavarodottsigot és ijedtsé-
get. Radiobbent, hogy nem az osztdlyon van az iroddban, hanem
egy miitében. Mi a szoszt keres vajon itt?

Gondolkozz! — adta ki az utasitdst az agydnak.

Beugrott volna segiteni egy siirg8sségi esetnél? Taldn mert
nem voltak elegen a miitéthez? MeglehetSsen valdszintitlen-
nek tetszett, de nem tlint lehetetlennek. Megprdbdle lefelé
pillantani, hogy ne vakitsa el a fény. Atjirta a jeges rémii-
let. Reszketni kezdett a ldtvdnytdl: a testét sotétzold miicét
lepedé takarta. A szive olyan hevesen vert, hogy a dobogdsa
elnyomta a koriildtte 1évé miitd dsszes zajit. Kinyujtott kar-
jat tépdzdras szalagok rogzitették a karfdhoz. A jobb konydke
folott egy vérnyomdsméré mandzsettdja ldtszott, a kozépsd
ujjara pedig egy véroxigénszint-mérd volt csatlakoztatva.
A legjobban azonban mégis a két alkarjdbél kilogé braniiltsl
rémiilt meg. A nagy, narancsszin( tik a folyadékszint drasz-
tikus helyredllitdsdra utaltak, ami az 6 vildgdban egy dolgot
jelentett: sokkos 4llapotot.

Az infdzi6s csovek egy allvinyra kigyéztak fel, és — vala-
hol a ldtémezdn kiviil — az infzids tasakokhoz csatlakoztak.
Szinte ldtta maga eltt a fellégatott zacskokat, de azt csak
tippelni tudta, milyen oldat van benniik.

Tovébb pillantott lefelé, elnézett a mellkasit és a hasat takard
lepedd folott, és hirtelen elfogta a panik. Meglatta rézsaszintre
lakkozott ldbkormeit — a magasban. Most fogta csak fel, hogy
a laba szét van terpesztve, mindkét ldbszdra egy-egy ldbtartd-
ban nyugszik, a lébfejét pedig kengyel tartja a magasban. Egy



négyobgydszati mitdasztalon fekszik! Kiszdradt ajka és kodos
gondolkoddsa réddobbentette, hogy nem természetes alvdsbdl,
hanem mesterséges altatdsbol ébredt éppen.

— Hallé! — suttogta, hogy valamiképp felhivja magdra
azok figyelmét, akik a hdttérben a miszerekkel z6rogtek.

Az sszetitddd fémek csorrenése azonban egy pillanatra
sem szlint. Most mdr hangosabban szélalt meg;:

— Hallé! Ebren vagyok.

Egy kicsit maga is meglepddétt, hogy a koriilményekhez
képest milyen nyugodt. Persze riadt volt, de valahol a lelke
mélyén a szakmai tuddsa lehet6vé tette, hogy mikdzben ott
fekiidt a mitdasztalon a magyardzatra vdrva, magdban végig-
gondolhassa a széba jov6 eshetdségeket.

Befejezte az esti miszakot. Az agya felidézte az utolsé
emlékképeket. .. Keresztiilsétdlt a személyzeti parkolén az 4j,
lebegés ruhdjiban és a rézsaszin cipdjében, hogy taldlkozzon
Patrickkel. Ennek az emléknek a hatdsira egyre biztosabb
volt abban, hogy balesetet szenvedett. Pezsgd és rozsik, gon-
dolta. Igen, Patrick ezeket igérte neki a hosszd munkanap
utdn. Pezsgd és rézsdk, és, ha jol sejtette, egy hdzassdgi ajanlat
is vart ra.

De vajon hol van most Patrick? Bizonydra idegesen mdszkal
fel-ald odakint, a folyosén, és tiirelmetlentil varja a hireket az
dllapotdrél. Mindenkire lecsap, aki csak kilép a m{it6bdl, hdtha
megtudhat valamit. Eltéprengett: lehet, hogy eliitotte valaki?
Mondjuk, egy parkolébdl tdl gyorsan kihajté kocsi, amit nem
vett észre, mert a tekintetével Patrick kocsijdt kereste?

Halvédnyan emlékezett arra is, milyen bizonytalanul tipe-
gett a tulsdgosan magas sarkt cipdjében. Aztdn elfogta valami
kébulat, a ldba megroggyant, és térddel a foldre zuhant.



Eszébe jutott a fdjdalom, amit érzett, ahogy felkiszott
a gerincén, aztdn pedig valami nyomdst érzett a szdja koriil,
nem kapott levegét, fuldoklott, és aztdn... Semmi.

Osszeszorult a mellkasa a paniktdl, zihdlva vette a levegét
az elhatalmasodé félelem miatt. Milyen sulyos sériiléseket
szenvedett? Meg fog halni? Vagy mar meghalt? Emiatt nincs
senki koriilotte? Egyszertien itt hagytik, hogy meghaljon?

A tanulmdnyai, a szakmai gyakorlata és az sztonei egy-
szerre életre keltek. Elsddleges dllapotfelmérés. Fussunk csak
végig az ABCDE-n! A [égutjai tisztdk. Nyoma sincs 1élegez-
tetdmaszknak, intubdldsnak. A légzése egyenletes és spontdn,
és mikozben nagy levegdt vett, nem érzett semmit, ami kel-
lemetlen lett volna. Keringés? A szive hevesen és hangosan
vert. Az egyik kozelben 1évé miszer is bizonyitotta ezt. De
akkor miért van szétterpesztve a ldba? Valami vérzés miatt?
A medencecsonttorés lehet a legstlyosabb trauma, ami
érhette, az stlyos vérzéssel jarhat. De ha ez lenne a helyzet,
akkor hol vannak a sebészek? Miért nem a medencéje koriil
tevékenykednek, hogy stabilizdljik az dllapotdc?

— Hé! Hall engem valaki? — sz6lalt meg, immadr elég éles
hangon.

A miszerek cs6rompolése megsziint. Ovatosan prébélta
megmozditani a fejét, de egyéltaldn nem lep8dott meg azon,
hogy a fejtdmasz és a nyaki mereviték miatt ez nem sikeriilt.
Igen, még ki kell zdrniuk a nyaki gerincsériilés kockdzatit.
Egyre diihdsebb lett. Ki a fene foglalkozik vele? Na, majd jél
megmondja az illetdnek a véleményét. Mdr az is felhdboritd,
hogy egyediil hagytdk a magihoz térés perceiben, de hogy
arra kelljen f6leszmélnie, hogy a feje és a karja a mitSasz-
talhoz van rogzitve, és a ldbdval a levegében kalimpdl, hdt



egyszerlien megdll az ember esze. Ha bepdnikolna, akdr kdrt
is tehetne magdban azzal, ha megprébal szabadulni az amagy
a biztonsdgdt garantdlé eszkozokedl.

Hallotta, hogy egy klumpa kopog, kézeledve feléje. Végiil
a periférids ldtdsdval éppen hogy csak érzékelve, egy kékes-
z0ld foltot pillantott meg, valakit, aki mitésruhdt viselt. Egy
villandsra ldtott egy sdpadt nyakat meg egy fehér arctakard
maszkot, de az arc tobbi részét, az orrot és a szemet a vakitd
ldmpa fénye ldthatatlanna tette szdmadra.

Hirtelen konnyek szoktek a szemébe, aztdn harsdnyan fol-
nevetett.

Gyiilolom ezeket a rohadt kérhdzakat.

Létogatéja csendben és mozdulatlanul dllt, és ezzel Gjabb
rémiilethullimot inditott el amugy is talporgott agydban.

— Elnézést a sirdsért. Most mdr rendben vagyok. Mi lenne,
ha elmondand, hogy mi van? Eletveszélyes? Gondolom,
tudja, hogy itt dolgozom, én is orvos vagyok, széval kérem,
ne finomkodjon. Jobb, ha tudom az igazsdgot.

— Semmi sem tortént magival.

A hang meglepte. Ugy hangzott, mintha egy hangsz6ré-
bél szélt volna. Zavarodottsdgdban pislogni kezdett. Az az
ember beszélt hozzd, aki ott dllt a kozelében, vagy valaki mds,
aki a miitd tvegfaldinak a mdsik oldaldrdl szélt be? Lehet,
hogy nem is egy mitSben van, hanem az egyik CT-vizsgal6
helyiségben? A hang egy férfi hangja volt, de nem tiint isme-
résnek. Nem emlékeztette egyik, dltala ismert sebészére sem.
A szemével kereste a miitdsmaszkot visel$ alakot.

— Maga orvos? Vagy az orvosok egy mdsik helyiségben
vannak? Hol vagyunk? A CT-ben?

— En vagyok az orvos.



Te j6 ég, a hallisommal van valami, gondolta. Ugy hang-
zott, mintha ott beszélt volna mellette, a hang mégis valahogy
tévolinak tlint, mintha csak egy telefonbdl jott volna. Mi
a francért nem kapcsolja mdr le ezt a rohadt reflektort, veszi
le a maszkjdt és beszél vele normalisan? Idegesen felshajtott.

— Tehdt nem taldlt semmi rendellenességet?

— Nincs semmi probléma magdval.

Idegességében felkidltott.

— Nézze, nem kezdhetnénk az elejérdl? Pontosan miért
fekszem itt és miért hoztak ide? Mi 4ll a papirjaimon?

— Tudja, nem lenne szabad ennyire felidegesitenie magét!
A szive majd kiugrik a helyébdl. A légzése szakadozott, az
oxigénszaturdcié 94 szdzalékos. Dohdnyzik?

Szeme egybdl a mitdasztal melletti monitorra szegezd-
dott. Ldtta a szines vezetékeket, és tudta, hogy azok a mellka-
san elhelyezett elektréddkhoz csatlakoznak.

— Nézze, nem akartam tiirelmetlen lenni. Magdnak is biz-
tosan fdraszt6 napja volt, de 8szintén szdlva egy kicsit bepoc-
centem azon, hogy amikor magamhoz tértem, egyediil vol-
tam. Megigérem, hogy emiatt nem teszek sehol sem panaszt,
de azt azért szeretném tudni, hogy ki maga. Mi a neve, és mi
az 6rdog folyik ite?

— Nos, Alex — szolt az ismeretlen, és kdzben gumikesz-
tylibe bujtatott kezét a magasba emelte, hogy jél ldthatd
legyen a benne tartott sebészeti tliz6gép. — Hadd mondjam
el, csak hogy minden egyértelm és viligos legyen: ha nem
viselkedik normélisan, akkor kénytelen leszek 6sszetlizni az
ajkdt. Pedig elég csinos kis szdja van, kdr lenne, ha szét kel-
lene barmolnom.
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A rémiilet géresbe rdnditotta a gyomrdt. Az izmai megfe-
sziiltek, és mintha a gondolatai, a diihe és a hangja is meg-
dermedt volna.

— A heveskedés nem vezet semmi jora — tette hozzd nyu-
godtan a hang.

Pezsgd és rozsdk, jutott eszébe. Inkdbb erre kell gondolni.
Es Patrickre. Igen, 6rd is.

— Na, igy mdr sokkal jobb — hallatszott, és szinte érezhetd
volt az ismeretlen hangjin, hogy elmosolyodott. — Ha zaj
van, nem tudok dolgozni.

Kiilonbozé forgatékdnyvek peregtek iszonyatos gyorsa-
sdggal az agydban. Egy kérhdzban van valahol. Valaki réta-
14l majd. Valaki meghallja a sikoltozisdt. Biztos, hogy ez egy
ériilt. Egy beteg, aki megtébolyodott. Vagy egy orvos? Netin
az illetd csak Ggy tesz, mintha orvos lenne? Az viszont egé-
szen nyilvdnval6, hogy valahogy bejutott egy miitébe, és...
Es valahogy, valahol egymasba botlottak. A szdja! Igen, az
a szoritd érzés a szdjandl! Kapkodott a levegd utdn, mikoz-
ben térdre rogyott a parkoléban... Onnan hurcolhatta ide.
Letitotte, aztdn elkdbitotta valami ronggyal. Biztosan kloro-
formmal vagy éterrel.

— Kérem, ne kezdjen sikoltozni — figyelmeztette az isme-
retlen, mintha csak olvasott volna a gondolataiban. — Lénye-
gében magunk vagyunk, és nem szeretném, ha rékényszeri-
tene arra, hogy elnémitsam. Rettenetesen fdj a fejem. A szél-
t6] mindig megfdjdul. Csoddlom, hogy magit nem zavarta,
pedig minddssze egy nagyon konnyt kis ruhdcskdt viselt egy
ilyen hideg estén.

Ekkor dobbent rd arra, hogy a lepeddk alatt teljesen mez-
teleniil fekszik. Mdr azt is érezte, hogy a feneke egy kicsit
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mintha 16gna a mitbasztal f6l6tt, és hogy a felpolcolt ldba
begoresol abban a természetellenes pdzban, amibe a ldbtartd
és a kengyel kényszeriti.

Patrick. Gondolj rd, vagy gondolj bdrmi mdsra, csak arra
ne, hogy itt vagy. Anydra, a meldra, arra a betegre, aki ma
meghalt. Gondolj azokra, akik majd a keresésedre indulnak.
Gondolkozz, Alex! Prébélj meg érvelni és az eszére hatni. Kosd
le a figyelmét! Beszélgess vele — réla. Hogy mégis ki 8. Pré-
bald meg tgy csindlni, ahogy a tankdnyvben szerepelt: alakits
ki kapcsolatot vele. Hiszen mdr sokszor kellett felhaszndlnod
a tanultakat. Az elsd szabdly: Fogadd el a beteg diihét és inge-
ritltségét. Mdsodik szabdly: Prébald meg csokkenteni.

— Engem Alexnek hivnak, és orvos vagyok.

Az ismeretlen nyugodt hangon vélaszolt.

—Tudta, hogy hdtrahajlé méhe van? Alig taldltam kacsit
hozzd, amikor eltdvolitottam a spirdljit.

A dobbenettdl tétva maradt a szdja. Ez az alak mdr hozza-
nyult a testéhez. Mig 6 6ntudatlanul hevert, a kezével a tes-
tében matatott.

Gondolkozz! — parancsolt magdra. Gondold ezt jol végig,
miel6tt til kés6 lenne. Légy kedves hozza! Erd el valahogy,
hogy megkedveljen! Legaldbb prébélkozz elérni ezt, az istenit
neki! fgy ostorozta magt, mikdzben némadn fekiidt, és Ggy
érezte, a nyelve hozzdtapadt a szdjpadlésdhoz.

— K6-koszoném szépen — rebegte nagy nehezen. — Nem
mindenki tigyelt volna ilyen aprésigra.

— Nagyon szivesen.

Az ismeretlen vélasza némi reménnyel toltotee el. Taldn
mégis mikddnek a tanultak. Hiszen mér beszélgetnek. Még
mindig nem l4tta az arcdt, és szinte biztos, hogy ezt az illetd
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is pontosan tudta. Talin meg is mondhatnd neki, hogy nem
tudja, hogy néz ki, és hogy hajlandé elfelejteni mindazt, amit
esetleg tett mdr vele. Nem tortént semmi, nyugodtan elmehet.

— Szeretném megkérdezni — fogott bele nagy évatosan —,
hogy kimehetnék-e a vécére.

— Nincs rd semmi szitkség — hallatszott a vélasz. A gumi-
keszty(is kéz eltlint a zold m{itdslepedd alatt, és hozzdért Alex
meztelen testéhez, amitdl kicsit Osszerandult. — Rendben
van — jelentette ki, megtapogatva az alhasit. — A hélyagja
tires. Mdr betettem egy katétert, és minden azon dt tiriil.

— Ezt miért csindlta?

— Nagyobb beavatkozis esetén, Alex, ez feltétleniil sziik-
séges — valaszolta, és kozben a nevét olyan természetességgel
ejtette ki, ami csak kdzvetlen kollégdkra jellemz8. — Egy ideig
majd fdjdalmas lesz persze a normalis vizelés.

Alex legnagyobb meglepetésére elcsukl6 zokogds szakadt
fel beldle, és a mtitét betoltotte az elkeseredett sirds.

— Mit csindlt velem?

— Mdr megmondtam. Semmi sem t6rtént magival. Még.
A dontés teljességgel a magdé. Nincs més dolga, csak vila-
szolni a kdvetkezd kérdésre: Mit jelent az, hogy ,nem”?

A gondolatai szanaszét futottak az értelmezhetetlennek
tind kérdés hallatdn. Hogy mi? Mi van? Mi a fenét kérdez ez
az alak?

—Példdul ez — mondta az ismeretlen, és a magasba
emelte a tdlzottan magas sarkd, halvdny rézsaszin kéromci-
pét az egyik finom kis bérszijandl fogva. Azt a cip6t, amirdl
Alex tudta, hogy izgalomba hozza Patricket, tehdt érdemes
viselnie, annak ellenére, hogy szinte lehetetlen volt jdrni
benne. — Vajon ennek az az {lizenete, hogy ,nem”? Es ezzel
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mi van? — kérdezte élesen, és Alex arca elé lengette a haris-
nydjit. — Ez biztosan nem azt jelenti, hogy ,nem”. Amikor
levetkdztettem, littam, hogy nem visel melltartét, meg azt is,
hogy a bugyija akkorka, hogy a fél szemét se takarna el.

Alex 6sztondsen probalta osszezdrni a 1dbét, a bokdja fdj-
dalmasan belefesziilt a kengyelbe. Pontosan értette, hogy
mire vonatkozik az ismeretlen kérdése.

— Kérem — szdlalt meg szinte konyorogve. — Ne!

— Ez csak egy egyszer(i kérdés, Alex. Azt hiszem, mind-
ketten nagyon jél tudjuk, hogy mit jelent az, ha azt mondja,
»nem”. Ugye?

A feltord gytilolet elnyomta a félelmét, és egy pillanatra
szabadnak és batornak érezte magit. A szavak dithésen frocs-
csentek elé a szdjabol.

— Egyaltalin nem értem a kérdést, te rohadék! Es a sza-
turdciém attdl alacsony, amit beadtdl nekem. J6 lenne, ha
dtolvasndd, ami a tankonyvben van. Csak nem egy kibukott
medikus vagy? Eltaldltam, mi, te faszfej?

Hallotta az ingeriilt szusszandst, aztin azt is, ahogy az
ismeretlen cocog a maszkja alatt.

— Nyugalom, nyugalom. Az, hogy dithéng, nem segit
magdn. Persze ezzel viszont dontésre kényszeritett.

Oldalra fordult, és odahtzott egy csillogé-villogd fémko-
csit, amelyen mutéthez szitkséges miszerek fekiidtek. Alex
jol ismerte mindegyiket. Volt ott egy méhen beliili fogam-
zésgitldshoz szitkséges hurok, egy Bozemann uterus oll6,
egy Cusco tiikor, st egy altatémaszk is. A teste megder-
medt a rémiilettSl, amikor az ismeretlen pont azt emelte fel.
Egy Schimmelbusch-maszk! Ilyet Alex csak egyetlenegyszer

ldtott eddig életében, egy nyugalmazott aneszteziolégus vit-
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rinjében. Leginkdbb a vivok maszkjdra emlékeztette, de ez
csak az orr és a szdj teriiletét takarta el, tovabbd meglehe-
t6sen réginek és kezdetlegesnek ldtszott. Akkora volt, mint
egy nagyobb grépfrit, és a fémvézbdl kialakitott félgombben
1év§ szitaszerti fémhdléra gézlapok fesziiltek, erre kellett cs6-
pogtetni a folyékony altatdszert, amelynek a pardjdtdl kabult
el a maszk viselgje.

— Nincs jobb, mint a jél bevdlt régi médszerek — kozolte
nyugodt hangon az idegen. — Nem kell a mesterséges [élegez-
tetéssel vacakolni, nincs sziikség lélegeztetégépre. Elég a géz
és a maszk. Meg persze a gdz, hogy az ember szabadon dol-
gozhasson a kezével.

Elszillt a batorsiga. Onuralma felszivédott. Itt nem lehe-
tett érvelni, észérvekre hagyatkozni. Es nem lehetett elme-
nekiilni sem. Ez az alak azt csindl vele, amit csak akar, és
neki nincs semmi eszkoze arra, hogy megakadalyozza ebben.
Kis ideig azon toprengett, nem lenne-e jobb, ha itt helyben,
a miitdasztalon meghalna. Ugy mondhatna budcsut az élet-
nek, hogy fel se tlinik neki, hogy bevégeztetett.

— Masrészt viszont ha teljesen elbéditom, nem fogunk
tudni tovdbb beszélgetni. Az ember nem tudhatja elére,
hogy nem lép-e fel valami komplikdcié, amikor esetleg jél
jonne a maga szaktuddsa és segitsége. Adhatnék egy titkrot
a kezébe, és ha megakadnék, maga dtvehetné az irdnyitdst.
A vulvectomidndl el6fordulhatnak gdzos helyzetek.

A légzése egyszerre volt tdl szapora, ugyanakkor tdl fel-
szines. A feje zigott, mikozben egyfolytdban az ismeretlen
kezében 1évé maszkra bimult. Ugy érezte, nem tud lélegezni.
Es megsz6lalni se tudott...
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— Utolsé lehet8ség, Alex. Csindlhatom egyszertien is a dol-
got. Egy konny kis alvds, mikozben én elintézem azt, amire
mindketten tudjuk, hogy inkdbb igent mondana, aztdn szé-
pen hazamegy, és otthon alhat a sajic kis 4gyikéjaban. Ugy-
hogy még egyszer megkérdezem: Mit jelent az, hogy ,nem”?

Egész teste elkezdett remegni. A mellkasi izmai egyszerre
rangatéztak a fenekében és a combjdban 1évé erds izmokkal.
A nyakmerevitd, a karjdt alitdmaszt6 karfa és a bokdjdt tartd
kengyel jol lithatéan mozogtak. Kénnyek patakzottak a sze-
mébdl, folyt az orra és még a nydla is kicsordult, mikézben
magdban egy néma ,nemet” sikoltva kényszeritette magdt
arra, hogy valami hallhat6 médon kipréselje magibdl pont
az ellenkezdjét.

— Sajndlom, nem értettem j6l — jegyezte meg az ismeretlen,
és még jobban megnehezitette, hogy bdrmit is kimondjon.

Taldn megviltoztatta a dontését, mert rdhelyezte a masz-
kot Alex arcdra, és a rdcsopogtetett érzéstelenitd kezdett hatni.

— Azt mondtam, hogy igen — motyogta félig mdr kéban.
—A ,nem” igent jelent.
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